
PROTOCOLES DE SOINS

Saignement nasal

TRAITEMENT : MODALITÉS DE MISE EN ŒUVRE ET PRÉCAUTIONS À PRENDRE

CRITÈRES D’ALERTE SANITAIRE - APPEL ET VISITE DU VÉTÉRINAIRE

Prévention du saignement nasal En cas de saignement nasal

yy Environnement non poussiéreux.

yy Prévention des troubles respiratoires.

yy Mesures particulières concernant les chevaux qui ont 
déjà souffert d’hémorragies pulmonaires à l’effort.

yy Arrêter l’effort immédiatement si le cheval travaille.

yy Noter l’importance du saignement en volume et si le 
sang sort par 1 ou 2 naseaux (noter lequel).

yy Prendre le pouls et noter la fréquence cardiaque (FC).

Stratégie de traitement
Le cheval saigne du nez pour la première fois Le cheval est connu pour présenter régulière-

ment des hémorragies pulmonaires induites à 
l’effort

yy Après un choc sur la face.

yy Après un effort.

yy Au repos, sans raison apparente, et de façon abondante :
=> Appel rapide du vétérinaire pour diagnostic

(endoscopie)

yy ne pas laisser le cheval mettre la tête à terre.

yy si saignement très abondant, injection éventuelle d’un 
antihémorragique............................................................................

yy Environnement non poussièreux.

yy Traitement de fond à déterminer avec le vétérinaire 
selon son diagnostic étiologique.

yy Aménager le programme d’entraînement.

Identification de la maladie

yy Tout saignement nasal à l’effort ou au repos, du mince filet à l’hémorragie importante. 

yy Peuvent être associés (le sang ne sort pas à l’extérieur car le cheval l’avale) : essoufflement, intolérance à l’effort. 

yy Tout saignement nasal d’origine non déterminée et/ou qui se répète.

Evaluation de l’efficacité du traitement

yy Dépend de l’affection concernée.

MESURES SANITAIRES : HYGIÈNE ET BONNES PRATIQUES D’ELEVAGE


