
PROTOCOLES DE SOINS

Plaies

TRAITEMENT : MODALITÉS DE MISE EN ŒUVRE ET PRÉCAUTIONS À PRENDRE

CRITÈRES D’ALERTE SANITAIRE - APPEL ET VISITE DU VÉTÉRINAIRE

Prévention des plaies et de leurs complications En cas de plaie
yy Clôtures et équipements adaptés spécifiquement aux 

équidés.
yy Protections lors du travail.
yy Vaccination antitétanique à jour de tout l’effectif.

yy Arrêter l’exercice.
yy Evaluer visuellement  la localisation exacte de la 

plaie, sa profondeur, l’importance du saignement, s’il 
y a boiterie, ou  fièvre. 

yy En l’absence de boiterie ou d’hémorragie 
importantes, ramener le cheval dans un endroit 
sec, propre, à proximité d’un point d’eau potable et 
d’électricité.

Stratégie de traitement
Plaies « simples » Plaies « complexes »

yy Plaie strictement cutanée (coupure ou éraflure).
yy Taille < 5 cm.
yy Non située près de l’œil, d’une articulation, d’un tendon, 

du thorax ou de l’abdomen.
yy Pas de boiterie, de saignement important, d’écoulement 

de synovie ou de fièvre.

yy Cheval en bon état général :
yy Tondre les poils de la région si nécessaire, nettoyer 

largement la plaie puis désinfecter (douche,  PO-
VIDONE IODEE), quotidiennement.
yy Appliquer ensuite une crème cicatrisante .....................

.................................................et/ou un spray antiseptique 
et/ou antibiotique....................................................................
yy Appliquer un pansement humide : 50 ml de solution 

iodée dans un litre d’eau tiède propre, mouiller un 
coton type sous bande, et le maintenir en place avec 
une bande.
yy Vérifier la protection antitétanique.

yy Plus profonde que la peau seule
yy Située près de l’œil, d’une articulation, d’un tendon, 

du thorax ou de l’abdomen.
yy Saignement, boiterie, fièvre, cheval choqué
yy Plaie large, multiple, déchiquetée, présence de 

fistules
yy Brûlures
yy Présence d’un corps étranger toujours dans la plaie.
yy Plaie infectée ou suppurative

APPEL IMMÉDIAT DU VÉTÉRINAIRE
yy Si hémorragie majeure : pansement compres-

sif propre en attendant.
yy Vérifier protection antitétanique.

Identification de la maladie
yy Toute rupture de la barrière cutanée (coupure, piqûre, écrasement, brûlure).
yy Peuvent être associés : saignement, écoulement de synovie, boiterie, oedème.

yy Hémorragie
yy Toute plaie « complexe »
yy Plaie qui ne cicatrise pas rapidement ou qui bourgeonne.
yy Apparition de fièvre, boiterie, œdème, suintement ou suppuration, atteinte de l’état général du cheval.

Evaluation de l’efficacité du traitement

yy La peau cicatrise rapidement (quelques jours) et proprement.
yy Absence de fièvre, de boiterie, d’œdème important ou de suintement.

MESURES SANITAIRES : HYGIÈNE ET BONNES PRATIQUES D’ELEVAGE


